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Информационная карта образовательной программы 

1 Образовательная организация Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр детского 

творчества «Олимп» Приволжского района г.Казани 

2 Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа  «Юнармия 114»  

3 Направленность программы Социально педагогическая  

4 Сведения о разработчиках  

4.1 Ф.И.О., должность Семенов Алексей Вячеславович 

Педагог дополнительного образования 

5 Сведения о программе   

5.1 Срок реализации 1 год 

5.2 Возраст учащихся  9-14 лет 

5.3 Характеристика программы 

-тип программы 

-вид программы 

-модифицированная 

-однопрофильная 

5.4 Цель программы Создание условий, способствующих 

патриотическому, физическому, интеллектуальному 

и духовному развитию личности юного гражданина  

России, его лидерских качеств. 

6 Формы и методы образовательной 

деятельности 

Формы обучения- индивидуальная, групповая 

Методы обучения: 

-теоретические занятия 

-практические занятия 

-комплексные тренировки 

-тактические учения 

 Представленные методы используются комплексно 

7 Формы мониторинга 

результативности 

-портфолио достижений 

-участие в конкурсах и соревнованиях 

8 Результативность реализации 

программы 

В качестве показателей результативности 

реализации программы рассматривается динамика: 

-индивидуальные достижения учащихся 

-проявления учащихся инициативы в разных видах 

деятельности -  игре, общении, конкурсах и 

соревнованиях 

9 Дата утверждения и последней 

корректировки программы 

01.09.2021 

10 Рецензенты Программно-экспертная комиссия МБУДО ЦДТ 

«Олимп» 
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 1. Пояснительная записка 

 

    Данная программа дополнительного образования относится к гражданско-

патриотической направленности. Возрождение патриотизма – шаг к 

возрождению России. Именно патриотизм является духовным достоянием 

личности, одним из важнейших элементов общественного сознания и 

фундамента общественной и государственной систем, составляет духовно-

нравственную основу их жизнедеятельности и эффективного 

функционирования. 

   Программа «Юнармия 114» направлена на обучение подростков-

юнармейцев начальной военной подготовке, а также качественную 

подготовку учащихся к военно-спортивным соревнованиям различного 

уровня в соответствии с Положениями. 

  2. Актуальность  

     Актуальность программы связана с тем, что 1 сентября 2016 года в 

России официально стартовало всероссийское военно-патриотическое 

движение «Юнармия».  Предметом и целями движения являются 

всестороннее развитие личности детей и подростков, а также участие их в 

реализации мероприятий молодежной политики как на муниципальном, так и 

на государственном уровне. 

  «Больше внимания нужно уделять патриотическому воспитанию молодежи. 

Да, необходимо серьезно обновить эту работу, но некоторые традиционные 

методы, например, военно-патриотические игры, востребованы и сегодня. 

Они выработают и командный дух, и сильный характер и формируют навыки 

поведения в самых сложных условиях», - отметил в своем послании 

федеральному собранию Президент Российской Федерации.  

 3. Значимость 

     Значимость программы заключается в том, что она усиливает 

вариативную составляющую общего образования, способствует реализации 

умений и навыков, полученных обучающимися в базовом компоненте, 

формированию жизненных ценностей, овладению опытом самоорганизации, 

самореализации, самоконтроля и помогает воспитанникам в 

профессиональном самоопределении. 

Так же обеспечивает организацию содержательного досуга, укрепление 

здоровья, удовлетворение потребности детей и подростков в активных 

формах познавательной деятельности и двигательной активности. 
  

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юнармия 114» способствует воспитанию у детей и подростков 

патриотизма, ответственности за судьбу Отечества, готовности к службе в 

Вооруженных Силах РФ, всестороннему развитию и совершенствованию 

личности, удовлетворению их индивидуальных потребностей в 
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интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании. 

Программа рекомендована руководителям юнармейских отрядов, 

детских общественных организаций, молодежных клубов и объединений, 

ведущих работу по военно-патриотическому воспитанию детей и молодежи.  
 

                                        4.   Вид программы: 

 Модифицированная. 

 

 5.  Цель и задачи программы 

    Цель программы: создание условий, способствующих патриотическому, 

физическому, интеллектуальному и духовному развитию личности юного 

гражданина  России, его лидерских качеств. 

   Задачи: 

- воспитание у молодых людей патриотизма, гражданского сознания, 

верности Отечеству, готовности к выполнению конституционных 

обязанностей; 

- воспитание уважительного отношения к героической истории нашего 

государства, его вооруженным силам; бережного отношения к героическому 

прошлому нашего народа, землякам; 

- воспитание потребности в здоровом и безопасном образе жизни и активном 

отдыхе; 

- подготовка подрастающего поколения к военной службе и воспитание 

уважения к Российской армии; 

- ориентация на профессии, связанные с обеспечением национальной 

безопасности;        

- совершенствование ценностно-ориентированных качеств личности; 

- освоение и совершенствование дисциплины, общей и специальной 

физической подготовки; 

- воспитание сознательной дисциплины, силы воли, умения 

концентрироваться на выполнении поставленной задачи; 

- физическое и духовно-нравственное развитие детей и подростков;- 

воспитание культуры поведения; 

- формирование эмоционально-ценностного отношения к окружающей 

действительности. 
 

 

                            6.  Отличительная особенность 

   Отличительной особенностью программы является возможность для 

реализации межпредметных связей. Программа «Юнармия» использует и тем 

самым подкрепляет умения, полученные на уроках литературы, русского языка, 

математики, основ безопасности жизнедеятельности, истории, физики, 

изобразительного искусства, технологии и физической культуры. 
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                            7.  Возраст учащихся – 9-11 лет.  

Программа рассчитана на 1 года обучения.  

Набор детей производится в начале учебного года.   

Учебные занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. Такой режим занятий 

обусловлен возрастной спецификой учащихся. 

 

 Срок реализации программы – 1 год (144 часа). 

 Реализация данной программы возможна на основе следующих принципов: 

целенаправленность учебного процесса, систематичность и регулярность 

занятий, строгая последовательность в овладении…….., доступность 

учебного материала, учёт возрастных возможностей детей, индивидуальный 

подход в обучении, учёт специфических особенностей изучаемого предмета, 

комфортная эмоциональная среда на занятиях в коллективе. 

 

                                 8. Ожидаемые результаты  

- основы военных знаний и воинской дисциплины; 

- анализ современной военно-политической обстановки и распознавания 

угроз, оценке достоверности получаемой информации, защите 

государственных и национальных интересов; 

- использование традиционных и современных средств ориентирования и 

навигации, ведению радиосвязи; 

- распознавание видов наиболее распространенного стрелкового оружия, 

приемам обращения с автоматом Калашникова; 

- практические навыки стрельбы из спортивного оружия; 

- распознавание видов оружия массового поражения и способы защиты от 

них; 

- способы контроля параметров физического состояния; 

- приемы психологического контроля и самоконтроля; 

- основам поведения и самозащиты в экстремальных ситуациях; 

- специальные навыки выживания в условиях дикой природы и враждебного 

окружения; 

- строевая  подготовка. 

 

                                               9. Программа  состоит из 5 модулей: 

1. Общефизическая подготовка.  

2. Строевая  подготовка.  

3. Огневая  подготовка  и  оружейное дело.  

4. Тактическая  подготовка.  

5. Военно-медицинская  подготовка. 

  


